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Bądź duchowo upojony swoim wzniosłym szacunkiem dla siebie 

i czyniąc niemożliwe możliwym, bądź wolnym od trosk cesarzem. 

Dzisiaj BapDada patrzy na wszystkie swoje specjalne dzieci ze wszystkich stron, które mają wzniosły 
szacunek dla siebie. Szacunek dla samego siebie każdego dziecka jest tak wyjątkowy, że nie ma go 
żadna inna dusza na świecie. Wy wszyscy jesteście przodkami i jesteście godni czczenia przez dusze 
świata. Jesteście wizerunkami oparcia w korzeniach drzewa całego świata. Jesteście pierwszym 
stworzeniem, przodkami całego świata. BapDada jest zadowolony, widząc specjalność każdego 
dziecka. Niezależnie od tego, czy jesteście małymi dziećmi, starymi matkami czy głowami rodzin, 
każde z was ma swoją indywidualną specjalność. Obecnie, bez względu na to, jak wielkimi są 
naukowcami, a dla dzisiejszego świata mogą być bardzo specjalni, ponieważ odnieśli zwycięstwo nad 
materią – dotarli na księżyc, ale nie byli w stanie rozpoznać tak maleńkiej duszy, formy światła. A tutaj 
nawet małe dziecko wie „Ja jestem duszą” i wie o punkcie światła. Mówi z upojeniem: „Jestem duszą”. 
Bez względu na to, jak wielcy mogą być mahatmowie, to brahmińskie matki tutaj z duchowym 
upojeniem mówią: „Osiągnęłyśmy Boga”. Osiągnęłyście Go, prawda? Co mówią mahatmowie? 
„Dotrzeć do Boga jest bardzo trudno”. Ci z was, którzy żyją w rodzinach, rzucają wyzwanie: „My 
wszyscy żyjemy w rodzinie i prowadzimy czyste życie, ponieważ mamy Ojca pomiędzy sobą. Dlatego 
właśnie, mimo że we dwoje mieszkamy razem, możemy z łatwością zachować czystość, ponieważ 
czystość jest naszą pierwotną religią”. Przyjęcie innej religii jest trudne, ale przyjęcie swojej pierwotnej 
religii jest łatwe. Co mówią ludzie? „Ogień i wata nie mogą trzymać się razem, jest to bardzo trudne”. 
A co wy wszyscy mówicie? Mówicie, że jest to bardzo łatwe. Na początku mieliście piosenkę: „Bez 
względu na to, jakim biznesmenem, lordem itd. ktoś jest, nie zna jedynego Alfy”. Nie znają tego 
maleńkiego Punktu światła, tej Duszy. Jednak wy wszystkie, dzieci, rozpoznałyście Go, a także 
osiągnęłyście Go. Mówicie z tak wielką wiarą i duchowym upojeniem: „Niemożliwe jest możliwe”. 
BapDada widzi każde dziecko jako zwycięski klejnot i jest zadowolony, ponieważ kiedy wy, dzieci, 
macie odwagę, Ojciec pomaga. Dlatego to, co jest niemożliwe dla świata, stało się możliwe i łatwe dla 
was. Jesteście duchowo upojone, że jesteście bezpośrednimi dziećmi Boga. Dzięki temu upojeniu i 
wierze, dzięki temu, że jesteście dziećmi Boga, jesteście bezpieczne przed Mają. Stać się dzieckiem 
(bachcha) to znaczy łatwo być bezpiecznym (bachna). Wszyscy jesteście Moimi dziećmi i jesteście 
bezpieczni od wszelkich przeszkód i problemów. 

Wiecie więc o tym swoim wzniosłym szacunku dla siebie, prawda? Dlaczego jest to łatwe? Ponieważ, 
dzięki potędze ciszy, używacie potęgi transformacji. Przekształcacie negatywne w pozytywne. Bez 
względu na to, w ilu rodzajach problemów Maja przychodzi, potęgą transformacji i potęgą ciszy 
zmieniacie każdy problem w formę rozwiązania. Zmieniacie powód w rozwiązanie. Macie tyle potęgi, 
prawda? Dajecie również kursy, prawda? Uczycie ich metody przekształcania negatywnego w 
pozytywne. Otrzymaliście tę potęgę transformacji jako dziedzictwo od Ojca. Nie jest to tylko jedna 
potęga, ale otrzymaliście wszystkie potęgi jako wasze boże dziedzictwo i dlatego BapDada mówi do 
was każdego dnia. Słuchacie murli codziennie, prawda? BapDada codziennie wam mówi: Pamiętaj 
Ojca i pamiętaj dziedzictwo. Dlaczego z taką łatwością pamiętacie Ojca? Kiedy pamiętasz swoje 
osiągnięcie dziedzictwa, z łatwością pamiętasz Ojca z powodu tego osiągnięcia. Każe z was, dzieci, jest 



tym duchowo upojone. W swoich sercach śpiewacie piosenkę: „Osiągnąłem to, co chciałem osiągnąć”. 
Ta piosenka naturalnie brzmi we wszystkich waszych sercach, prawda? Jesteście tym duchowe upojone, 
prawda? Oznaką tego, jakim stopniu utrzymujesz to duchowe upojenie (fakhur), będzie to, że będziesz 
wolny od zmartwień (befikar). Jeśli jest jakieś zmartwienie w twoich myślach, słowach, związkach lub 
relacjach, to znaczy, że nie ma duchowego upojenia. BapDada uczynił was wolnymi od trosk cesarzami. 
Powiedzcie, czy jesteście wolnymi od trosk cesarzami? Jesteście? Ci, którzy są cesarzami wolnymi od 
trosk, podnieście ręce! A może czasami macie jakieś zmartwienie? Czy martwicie się czasami? Skoro 
Ojciec jest wolny od trosk, czym mogłyby się martwić dzieci? 

BapDada już powiedział: Oddajcie wszystkie swoje zmartwienia i każdy rodzaj ciężaru BapDadzie. 
Ojciec jest Oceanem, prawda? Więc wszystkie ciężary zostaną w nim pomieszczone. Czasami BapDada 
słyszy jedną piosenkę dzieci i jest rozbawiony. Czy wiecie, jaka to piosenka? „Co mogę zrobić? Jak to 
mogę zrobić?” Czasami śpiewacie to, BapDada wciąż to słyszy. BapDada mówi wszystkim dzieciom: 
Moje słodkie dzieci, moje umiłowane dzieci, umocnijcie się na swoim tronie stanu niezależnego 
obserwatora i obserwujcie gry siedząc na tym siedzeniu. Będziecie się naprawdę świetnie bawić. Albo 
ustabilizujcie się w stanie trikaldarszi (znawcy trzech aspektów czasu). To dlatego, że opuszczasz swoje 
miejsce, denerwujesz się. Jeśli pozostaniesz na swoim miejscu, nie będziesz się denerwować. Jakie trzy 
rzeczy sprawiają wam kłopoty, dzieci? 1) Nieposłuszny umysł. 2) Błądzący intelekt. 3) Stare sanskary. 
Słysząc jedną rzecz od dzieci, BapDada jest rozbawiony. Czy wiecie, co to jest? Dzieci mówią: „Baba, 
co mogę zrobić? To są moje stare sanskary”. BapDada się uśmiecha. Jeśli sam mówisz „To są moje 
sanskary”, to oznacza, że uczyniłeś je swoimi, a kiedy one są twoje, masz do nich prawo. Skoro 
uczyniłeś stare sanskary swoimi, to te, które są twoje, zajmą trochę miejsca, prawda? Czy brahmińskie 
dusze mogą kiedykolwiek powiedzieć „moje sanskary”? Powiedzieliście „One są moje”, więc to „moje” 
tworzy swoją własną przestrzeń. Wy, brahmini, nie możecie powiedzieć „one są moje”. To są sanskary 
waszego przeszłego życia. To są sanskary życia szudry, nie brahmińskiego życia. Ponieważ 
powiedzieliście „moje, moje”, one osiedliły się z tym prawem przynależności do was. Znacie wzniosłe 
sanskary brahmińskiego życia, prawda? Te sanskary, które nazywacie „starymi sanskarami”, tak 
naprawdę nie są stare. Najstarszymi ze wszystkich sanskar u was, wzniosłych dusz, są wasze pierwotne 
i wieczne sanskary. Inne sanskary to są sanskary środkowego okresu, wieku miedzianego. Zatem teraz 
zakończcie sanskary środkowego okresu. Z pomocą Ojca to nie jest trudne. Jednak co się dzieje zamiast 
tego? Zgodnie z czasem Ojciec jest połączony z wami i wy wiecie, że jest połączony. „Połączony” 
oznacza, że On współdziała w chwili potrzeby. Ponieważ jednak nie bierzesz tej pomocy w chwili, gdy 
jej potrzebujesz, sanskary okresu środkowego stają się bardziej widoczne. 

BapDada wie, że wszystkie dzieci są godne miłości Ojca, że mają do niej prawo. Baba wie, że to z 
powodu tej miłości wy wszyscy przybyliście tutaj, bez względu na to, czy przybyliście z zagranicy, czy 
z tego kraju. Wszyscy dotarliście do swojego domu, ponieważ przyciągnęła was miłość Boga. BapDada 
wie, że w przedmiocie miłości większość z was zdała. Dzieci z zagranicy przybyły tutaj samolotem 
miłości. Powiedzcie, wszyscy przybyliście tutaj, ponieważ jesteście związani więzią miłości, prawda? 
Ta miłość Boga jest taka, że przynosi ukojenie sercu. Aćća. Ci, którzy przybyli tutaj pierwszy raz, niech 
podniosą ręce! Pomachajcie rękami! Witajcie! 

BapDada dał wam pracę domową. Czy pamiętacie swoje zadanie domowe? Pamiętacie? BapDada 
otrzymał wynik z wielu miejsc, ale co teraz zrobicie? Nie wszyscy przysłali swoje wyniki. Niektórzy 
przysłali pewien procent swojego wyniku. Czego chce BapDada? BapDada chce… Wszyscy jesteście 



duszami godnymi czczenia. Szczególną kwalifikacją dusz godnych czczenia jest dawanie 
błogosławieństw. Czy wszyscy wiecie, że jesteście godnymi czczenia duszami? Zatem dawajcie 
błogosławieństwa. Rozumie się również, że dawanie błogosławieństw oznacza także otrzymywanie 
błogosławieństw. Ci, którym dajecie błogosławieństwa, stale i automatycznie wynurzają ze swoich serc 
błogosławieństwa dla tych, którzy je dają. O godne czczenia dusze, waszą naturalną sansakrą jest 
dawanie błogosławieństw. Waszą wieczną sanskarą jest dawanie błogosławieństw. Kiedy wasze 
nieożywione wizerunki dają błogosławieństwa, niech dla was, godnych czczenia dusz w waszych 
żywych postaciach, udzielanie błogosławieństw stanie się naturalną sanskarą. O tym możecie 
powiedzieć „moja sanskara”. Sanskary środkowego okresu, wieku miedzianego, stały się naturalne. 
Stały się waszą naturą. W rzeczywistości waszą naturalną naturą są sanskary dawania błogosławieństw. 
Kiedy dajecie komuś błogosławieństwa, ta dusza staje się bardzo szczęśliwa. Ta atmosfera szczęścia 
daje tak dużo szczęścia. Zatem ci z was, którzy wykonali swoje zadanie domowe, bez względu na to, 
czy przybyli tutaj, czy nie, są przed BapDadą. BapDada gratuluje tym dzieciom. Wykonaliście swoje 
zadanie domowe i uczyniliście to swoją naturalną naturą. Kontynuujcie to i inspirujcie do tego innych. 
Ci z was, którzy wykonali niewiele ze swojego zadania domowego albo w ogóle nie wykonali, wszyscy 
musicie zawsze mieć świadomość „Jestem godną czczenia duszą”. „Jestem specjalną duszą, która 
stosuje szrimat Ojca”. Stale wprowadzajcie to do swojej świadomości i swojej formy, ponieważ kiedy 
każdy z was jest pytany, kim ma zamiar się stać, wszyscy mówicie: stanę się Lakszmi i Narajanem. Nikt 
z was nie podnosi ręki, że stanie się Ramą i Sitą. Skoro macie cel stania się w szesnastu niebiańskich 
stopniach pełnymi, to szesnaście stopni niebiańskich oznacza, że ​​jesteście w najwyższym stopniu godni 
czczenia. Obowiązkiem godnej czczenia duszy jest dawanie błogosławieństw. Chodząc i poruszając się, 
uczyńcie to swoją stałą i łatwą sanskarą. Jesteście godni czczenia. Jesteście w szesnastu niebiańskich 
stopniach pełni. To jest wasz cel, prawda? 

BapDada jest zadowolony, że wszyscy, którzy wykonali zadanie domowe, mają na czołach tilak 
zwycięstwa nałożony przez Ojca. BapDada otrzymał również wiadomości o usłudze ze wszystkich 
miejsc – z różnych działów i z ośrodków. Oni przybyli tutaj z bardzo dobrymi wynikami. Więc po 
pierwsze, gratulacje za wykonanie zadania domowego, a wraz z tym gratulacje za usługę, którą 
wykonaliście. Multimilionkrotne gratulacje! Ojciec widział, że w większości obszarów bardzo dobrze 
wykonaliście usługę przekazywania posłannictwa Baby wszystkim wioskom. Dzięki temu, że jesteście 
miłosierni oraz macie zapał i entuzjazm do służenia, wynik tego służenia jest bardzo dobry. Wszystkim, 
którzy pracowali ciężko – nie była to ciężka praca, ponieważ kochać Ojca oznacza kochać dawanie 
posłannictwa. Więc ci, którzy służyli z miłości do Ojca, wy wszystkie, usłużne dusze, automatycznie 
otrzymujecie i będziecie otrzymywać multi-multimilionkrotny zwrot miłości. Oprócz tego wy wszyscy, 
pamiętając swoją umiłowaną Dadidżi z wielką miłością, dajecie dowód swojej miłości do Dadi. Piękna 
woń tej miłości dotarła do BapDady. 

Nawet teraz cała praca, która odbywa się w Madhubanie, czy to dotyczy cudzoziemców, czy tych z 
Bharatu, cała ta praca jest wykonywana z sukcesem na podstawie współdziałania i szacunku między 
wami, a praca, która będzie odbywać się w przyszłości, ma także zagwarantowany sukces, ponieważ 
sukces jest girlandą wokół waszych szyi. Wy także jesteście girlandą wokół szyi Baby. Ojciec 
przypomniał wam, że nigdy nie wolno wam być pokonanym (haar na), ponieważ jesteście girlandą 
(haar) wokół szyi Baby. Ci, którzy są girlandą wokół szyi, nigdy nie mogą być pokonani. Czy chcecie 
być girlandą, czy chcecie być pokonani? Nie chcecie być pokonani, prawda? Dobrze jest być girlandą, 
prawda? Więc nigdy nie bądźcie pokonani. Wiele milionów dusz jest pokonanych, ale wy staliście się 



girlandą i jesteście wokół szyi Baby. Jest tak, prawda? Teraz miejcie tę zdecydowaną myśl: Z miłości 
do Ojca, bez względu na to, ile sztormów Maja sprowadzi do was, wobec was, dusz, które są tak jak 
Ojciec wszechmocnymi autorytetami, nawet sztormy (tufan) stają się darem (tohfa). Nieustannie 
pamiętajcie to błogosławieństwo. Bez względu na to, jak wielka może być góra, ona zmieni się w watę. 
Teraz, stosownie do bliskości czasu, w każdej chwili doświadczajcie błogosławieństw. Stańcie się 
autorytetami doświadczenia. 

Kiedy tylko chcecie, stale wykonujcie ćwiczenie stawania się bezcielesnym, stawania się anielską 
formą. W jednej chwili brahmin, w drugiej anioł, w kolejnej bezcielesny. Chodząc i poruszając się, 
nawet podczas wykonywania swojej pracy, przeznaczaj jedną czy dwie minuty na praktykowanie tego. 
Sprawdź: niezależnie od tego, jaką miałem myśl, czy doświadczyłem bycia tą formą? Aćća. 

Wszystkim wam, dzieci, na całym świecie, będącym nieustannie w swoim wzniosłym szacunku dla 
samego siebie; tym, które zawsze doświadczają siebie jako najbardziej godnych czczenia i przodków; 
tym, które zawsze czynią siebie uosobieniem doświadczenia w każdym przedmiocie; tym, które zawsze 
znajdują się na tronie serca Ojca i na tronie czoła; tym, które są zawsze stabilne w doświadczaniu 
swojego wzniosłego stanu; wam wszystkim, dzieci, we wszystkich miejscach, miłość, pamiętanie i 
namaste. 

Baba otrzymał wiele listów, e-maili i wiadomości z całego świata. Wszystkie usłużne dusze otrzymały 
owoc i potęgę usługi, i będą stale to otrzymywać. Baba otrzymuje tak wiele listów miłości, a także 
listów mówiących o ich przekształceniu. Tym, którzy mają potęgę transformacji, BapDada daje 
błogosławieństwo „Bądź nieśmiertelny!” Usłużnym duszom, które bardzo dobrze stosują szrimat, tym 
dzieciom, które naśladowały Ojca, BapDada daje błogosławieństwo „Wspaniałe moje posłuszne dzieci! 
Wspaniałe!” Tym, które kochają Babę, które z wielką miłością zanurzyły Ojca w swoich sercach, 
BapDada daje błogosławieństwo „Bądź najbardziej kochany i niezależny od przeszkód Mai”. Aćća. 

Jaki entuzjazm macie wszyscy w swoich sercach? Macie tylko jeden entuzjazm: „Muszę stać się równy 
Ojcu”. Czy macie ten entuzjazm? Pandawowie, podnieście ręce! „Ja na pewno muszę stać się tym”. 
Nie, że się tym stanę; nie mów: „Zrobię, zrobię to. Dopilnuję tego. Stanę się tym...”. Nie mów: „Zrobię 
to, zrobię”, ale powiedz: „Muszę się tym stać”. Stanowczo! Czy to jest stanowcze? Aćća. Każdy z was 
ma nadal przekazywać swojemu nauczycielowi swój wykres w formie kartki OK. Nie piszcie wiele. Po 
prostu weźcie jedną kartkę i na niej napiszcie „OK”. Albo przekreślcie OK. To wszystko. Tyle możecie 
zrobić, prawda? Nie piszcie długich listów. Aćća. 
Błogosławień
stwo: 

Błogosławieństwo: Bądź stale potężną duszą, która staje się potężna dzięki temu, że je 
praktyczny i natychmiastowy owoc zbieżnego wieku. 
Dusze, które stają się instrumentami wykonywania nieograniczonej usługi w zbieżnym 
wieku, otrzymują potęgę jako natychmiastowy owoc swojego stania się instrumentem. Ten 
praktyczny i natychmiastowy owoc jest owocem tego wzniosłego wieku. Potężne dusze, 
które zjadają taki owoc, z łatwością osiągają zwycięstwo nad każdą niekorzystną sytuacją, 
która się pojawia. Ponieważ są z Wszechmocnym Ojcem, one z łatwością są wyzwalane od 
wszelkiej bezużyteczności. Osiągają zwycięstwo nawet nad sytuacją tak trującą jak wąż. 
To dlatego, na pamiątkę, Szri Krisznę pokazano tańczącego na wężu. 

Hasło: Hasło: Niech przeszłość będzie przeszłością dzięki stałemu przebywaniu blisko Ojca i 
zdaniu z wyróżnieniem. 



  
*** OM ŚANTI *** 

Awjakt sygnał: Powiększaj praktykę stanu bezcielesnego (aszariri i widehi). 

Tak jak BapDada jest bezcielesny i wchodzi w ciało, w taki sam sposób wy, dzieci, musicie być 
bezcielesne, a następnie wchodzić w swoje ciała. Bądźcie stabilne w awjakt stanie, a następnie 
wchodźcie w swoje cielesne formy. Każdy ma doświadczenie opuszczenia ciała, a następnie przyjęcia 
innego ciała. W taki sam sposób wyrzekajcie się świadomości tego ciała, kiedy chcecie i stawajcie się 
bezcielesne oraz bierzcie oparcie tego ciała, aby wykonywać czyny, kiedy chcecie. Doświadczaj tego 
fizycznego kostiumu, jako całkowicie odrębnego od siebie, duszy, która przyjmuje to ciało. 

***OM SZANTI*** 


